
 
09:00 - 11:30   VHS Französisch B2.3 
 

 
 
Dienstag, 29. März 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
16:00 - 17:00   Yoga 
 
Mittwoch, 30. März 
 
15:30                Film-Lounge 
Informationen zum Film hängen im Libezem aus. 
 
Donnerstag, 31. März 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00               Sozialberatung auf Rumänisch 
 

******************************* 
 

Bei Kultur- und Freizeitveranstaltungen  
mit mehr als 10 Personen gilt die 2G+-Regel: 

3 Impfungen oder 2 Impfungen/genesen  
+ aktueller negativer Test 

 
Beratungsprojekte und individuelle Besucher: 

3G-Regel: geimpft, genesen oder negativer Test 
 

***************************** 
Beim Yoga gibt es noch freie Plätze,  

der Fotoclub ist offen für neue Mitstreiter, 
gern können Sie sich auch noch den  

begleiteten Spaziergängen anschließen. 

 
 
 

Beratungs- und  
Begegnungszentrum 

 
LIBEZEM 

 
Veranstaltungen  

März 
2022 

 
   Kontakt:  Rhinstr. 9, 10315 Berlin 

Dr. Manfred Heinrich 
Tel.  522 92 00 
dr.manfred.heinrich@suedost-ev.de 
https://www.libezem-suedost.de/ 

 
   Trägerverein: 

 

 
Montag, 21. März 
 
09:00 - 11:30   VHS Französisch B2.3 
 
Dienstag, 22. März 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Begleitete Spaziergangsgruppe 
Start: 14:30, Dauer ca. 1 Stunde  
anschl. Gespräche bei Kaffee und Tee im Libezem 
 
18:00 - 19:00   Yoga 
 
Mittwoch, 23. März 
  keine öffentlichen Veranstaltungen 
 
Donnerstag, 24. März 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00               Sozialberatung auf Rumänisch 
 
15:30 - 17:30    Fotoclub 
 
Freitag, 25. März 
 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen  
 
Montag, 28. März 
 
09:00 - 11:30   VHS Französisch B2.3 
 

mailto:dr.manfred.heinrich@suedost-ev.de
https://www.libezem-suedost.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Dienstag, 08. März 
 
  Feiertag – das Libezem bleibt geschlossen 
(Spaziergangsgruppe verlegt auf den 15.03.) 
 
Mittwoch, 09. März 
 
  keine öffentlichen Veranstaltungen 
 
Donnerstag, 10. März 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
15:00 - 18:00   SHG Polio  
15:30 - 17:30   Fotoclub 
 
Freitag, 11. März 
 
14:30 - 17:30   Frauentagsfeier mit 
                           Solokabarettist Lutz Hoff 
                           2G+-Veranstaltung 
                           Karten ausverkauft 
 
Montag, 14. März 
 
09:00 - 11:30   VHS Französisch B2.3 
 

 
 
Dienstag, 01. März 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Mittwoch, 02. März 
 
18:00              Bürgerjury Friedrichsfelde Nord 
                        Konstituierung und Beratung 
 
Donnerstag, 03. März 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00                Wandergruppe 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
16:45                Stunde der Musik 
Thema aus aktuellem Anlass geändert: 
„Friedenslieder“ 
 
Freitag, 04. März 
 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen  
 
Montag, 07. März 
 
                       geschlossen 
 
 
 
 

 
 
 
Dienstag, 15. März 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Begleitete Spaziergangsgruppe 
Start: 14:30, Dauer ca. 1 Stunde  
anschl. Gespräche bei Kaffee und Tee im Libezem 
 
16:00 - 17:00   Yoga 
18:00                 Alpenverein 
 
Mittwoch, 16. März 
 
13:00 - 15:00   Sozialberatung 
 
15:00    Kunstvortrag 
„Charlotte Berend-Corinth – 
 von der ersten Kunstschülerin im Berliner 
„Damenatelier“ beim „großen Corinth“ bis 
zur eigenen Kunstschule in den USA“ 
 
Donnerstag, 17. März 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00                Wandergruppe 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
17:30 - 19:00   SHG Übergewicht 
 
Freitag, 18. März 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen  
 

   


