
 
09:00 - 11:30   VHS Französisch B2.3 
 

 
 

Freitag, 28. Oktober 
 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen 
 
Montag, 31 Oktober 
 
09:00 - 11:30   Französisch (VHS) 
 

 
Gern können Sie sich den  

begleiteten Spaziergängen  
– jeden 2. + 4. Dienstag ab 14:30 – 

anschließen. 
 

******************************* 

 
Das LIBEZEM ist barrierefrei! 

 
 

 
 
 

Beratungs- und  
Begegnungszentrum 

 
LIBEZEM 

 
Veranstaltungen  

Oktober 
2022 

 
   Kontakt:  Rhinstr. 9, 10315 Berlin 

Dr. Manfred Heinrich 
Tel.  522 92 00 
dr.manfred.heinrich@suedost-ev.de 
https://www.libezem-suedost.de/ 

 
   Trägerverein: 

 

 
Sonnabend, 22. Oktober 
 
15:00       Herbstkonzert 
                 mit der Aquamarin Coverband 
                (Anmeldung ab 13. Oktober) 
 
Montag, 24. Oktober 
 
09:00 - 11:30   Französisch (VHS) 
 
Dienstag, 25. Oktober 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Begleitete Spaziergangsgruppe 
Start: 14:30, Dauer ca. 1 Stunde  
anschl. Gespräche bei Kaffee und Tee im Libezem 
 
18:00 - 19:00   Yoga 
 
Donnerstag, 27. Oktober 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00               Sozialberatung auf Rumänisch 
15:30 - 17:30   Fotoclub 
 
16:45        Die 100. Stunde der Musik! 
               „Böhmischer Traum“ (Blasmusik) 
                  vorgestellt von Wolfgang Muskewitz 

mailto:dr.manfred.heinrich@suedost-ev.de
https://www.libezem-suedost.de/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Dienstag, 11. Oktober 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Begleitete Spaziergangsgruppe 
Start: 14:30, Dauer ca. 1 Stunde  
anschl. Gespräche bei Kaffee und Tee im Libezem 
 
18:00 - 19:00   Yoga 
 
Mittwoch, 12.Oktober. 
 
10:00               Raus aus dem Haus:  
                         Modellpark Wuhlheide 
Treffpunkt 10:00 am Libezem 
 
15:00 - 17:00  Kunstvortrag  
„Momentaufnahmen“ – mit Musik unterlegte  
Fotos von Jörg Glöditzsch 
„Gustav Klimt am Attersee“ – Film über seine  
dort gemalten Landschaftsgemälde 
 
18:00            Bürgerjury FF Nord 
 
Donnerstag, 13. Oktober 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00               Sozialberatung auf Rumänisch 
15:00 - 18:00   SHG Polio 
15:30 - 17:30   Fotoclub 
 

 
Montag, 03. Oktober 
 
Feiertag 
Libezem geschlossen 
 
Dienstag, 04. Oktober 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
 
Donnerstag, 06. Oktober 
 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
10:00                Wandergruppe 
 
16:45                Stunde der Musik 
                         „Klassik im Herbst“ 
            vorgestellt von Wolfgang Muskewitz 
 
17:30 - 19:00   SHG Übergewicht 
 
Freitag, 07. Oktober 
 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen 
 
Montag, 10. Oktober 
 
09:00 - 11:30   Französisch (VHS) 
 

 
 
Freitag, 14. Oktober 
 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen 
 
Montag, 17. Oktober 
 
09:00 - 11:30   Französisch (VHS) 
 
Dienstag, 18. Oktober 
 
09:00 - 10:00   Seniorengymnastik 
10:15 - 11:15   Seniorengymnastik 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
16:00 - 17:00   Yoga 
18:00                Alpenverein 
 
Mittwoch, 19. Oktober 
 
13:00 - 14:00   Sozialberatung 
15:00 - 17:00   Kunstvortrag 
Der Jugendstil - Aufbruch in die Moderne 
vorgestellt von Jörg Schaefer 
 
Donnerstag, 20. Oktober 
 
09:30 - 10:30   Line Dance 
10:00                Sozialberatung auf Rumänisch 
10:00                Wandergruppe 
17:30 - 19:00   SHG Übergewicht 
 
Freitag, 21. Oktober 
10:00 - 11:30   Kreatives Tanzen  
 

    
   


